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Resumo: Este artigo analisa a efetividade das medidas protetivas de urgéncia previstas na Lei
Maria da Penha no enfrentamento da violéncia doméstica contra a mulher. A investigacéo parte
da inquietacdo sobre até que ponto esses instrumentos juridicos tém conseguido assegurar
protecdo concreta as mulheres que vivem situacGes de violéncia, especialmente diante dos
obstaculos institucionais, sociais e culturais ainda presentes na sociedade brasileira. A
relevancia do estudo reside na necessidade de compreender os limites e as possibilidades das
medidas protetivas, considerando a permanéncia dos indices de violéncia de género e as
dificuldades que marcam a efetivagdo dos direitos legalmente assegurados.
Metodologicamente, adotou-se uma pesquisa qualitativa, de carater exploratério e descritivo,
desenvolvida por meio de revisdo de literatura. Foram examinados livros, artigos cientificos,
legislacBes e producbes académicas relacionadas a violéncia doméstica, aos direitos humanos
das mulheres e & Lei Maria da Penha. Os resultados indicam que as medidas protetivas
constituem um importante instrumento juridico de protecdo, mas sua eficacia depende da
atuacdo integrada das instituicdes, do fortalecimento das politicas publicas e da superacdo de
barreiras culturais e estruturais que ainda fragilizam a protecdo das vitimas. Conclui-se que a
defesa da vida, da seguranca e da dignidade das mulheres exige mais do que normas adequadas,
requer aces articuladas, acolhimento qualificado e compromisso institucional permanente com
a garantia de direitos.
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Abstract: This article analyzes the effectiveness of urgent protective measures provided for
under the Maria da Penha Law in addressing domestic violence against women. The
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investigation is guided by the concern of understanding the extent to which these legal
instruments have been able to ensure concrete protection for women experiencing violence,
especially in view of the institutional, social, and cultural obstacles that still persist in Brazilian
society. The relevance of the study lies in the need to understand the limits and possibilities of
protective measures, considering the persistence of gender-based violence rates and the
difficulties involved in enforcing legally guaranteed rights. Methodologically, a qualitative,
exploratory, and descriptive study was adopted, developed through a literature review. Books,
scientific articles, legislation, and academic works related to domestic violence, women’s
human rights, and the Maria da Penha Law were examined. The results indicate that protective
measures constitute an important legal instrument of protection, but their effectiveness depends
on the integrated action of institutions, the strengthening of public policies, and the overcoming
of cultural and structural barriers that still weaken victim protection. It is concluded that the
defense of women’s lives, safety, and dignity requires more than adequate legal norms; it
requires coordinated actions, qualified support, and a permanent institutional commitment to
the guarantee of rights.

Keywords: Domestic Violence. Protective Measures. Women. Human Rights.

1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica contra a mulher constitui um dos mais graves problemas sociais
e juridicos da contemporaneidade. Trata-se de um fendmeno complexo que ultrapassa o espaco
privado das relagGes familiares, assumindo dimens@es sociais, institucionais e de direitos
humanos. Sustentada por relagdes histéricas de desigualdade de género, essa forma de violéncia
compromete a integridade fisica, psicoldgica, moral, sexual e patrimonial das mulheres,
produzindo impactos que alcangam ndo apenas as vitimas, mas toda a sociedade.

Nas Ultimas décadas, importantes avancos legislativos foram conquistados no Brasil
com o objetivo de enfrentar a violéncia doméstica. Entre eles destaca-se a Lei n° 11.340/2006,
conhecida como Lei Maria da Penha, que instituiu mecanismos especificos de prevencéo,
assisténcia e protecdo as mulheres em situacdo de violéncia. Dentre esses instrumentos, as
medidas protetivas de urgéncia assumem papel central ao buscar interromper o ciclo de
agressoes e garantir protecdo imediata as vitimas.

Apesar dos avangos normativos alcancados, a efetividade das medidas protetivas
continua sendo objeto de debate no campo juridico e social. A existéncia da norma, por si s0,
nédo assegura a protecdo integral das mulheres, uma vez que fatores institucionais, culturais e
estruturais podem comprometer sua aplicacdo pratica. Nesse contexto, torna-se necessario
compreender os limites e as potencialidades desses instrumentos juridicos na promogéo da

seguranca e da dignidade das mulheres.
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De acordo com (Pontes; Miranda, 2025, p.86)

Mesmo apds avan¢os juridicos importantes, como a Lei Maria da Penha,
muitas mulheres continuam expostas a agressdes fisicas, psicologicas e
simbdlicas. A permanéncia dessas préaticas indica que a mudanca legal néo foi
acompanhada por transformacdo cultural ampla. No Brasil, pesquisas
mostram que a aplicacdo das medidas protetivas ainda enfrenta barreiras
relacionadas a cultura patriarcal e as resisténcias institucionais. Essas tensoes
justificam a necessidade de revisitar a literatura e compreender como a
producdo cientifica tem analisado os limites e as possibilidades do
enfrentamento a violéncia de género.

A relevancia deste estudo encontra-se na necessidade de aprofundar as discussdes sobre
a efetividade das medidas protetivas e sua contribuicdo para o enfrentamento da violéncia
doméstica. A tematica possui significativa importancia juridica e social, pois envolve a protecao
dos direitos humanos, a promocao da igualdade de género e a garantia da dignidade da pessoa
humana.

Diante desse contexto, a problematica que orienta a presente investigacdo consiste em
compreender em que medida as medidas protetivas previstas na Lei Maria da Penha tém sido
efetivas na protecdo das mulheres em situacéo de violéncia doméstica.

O objetivo geral deste artigo consiste em analisar a efetividade das medidas protetivas
de urgéncia previstas na Lei Maria da Penha no enfrentamento da violéncia doméstica.

Como objetivos especificos, busca-se:

« Analisar a violéncia doméstica como violagdo dos direitos humanos das mulheres;

o Compreender a funcdo das medidas protetivas de urgéncia no sistema de protecédo
instituido pela Lei Maria da Penha;

« Identificar os principais desafios que interferem na efetividade da protecdo as mulheres
em situacdo de violéncia doméstica.

No que se refere aos procedimentos metodoldgicos, o estudo caracteriza-se como uma
pesquisa qualitativa, exploratéria e descritiva, desenvolvida por meio de revisao de literatura.
Segundo Gil (2022), a pesquisa bibliografica possibilita a analise critica dos conhecimentos ja
produzidos sobre determinado tema, contribuindo para a ampliacdo da compreenséo cientifica
do objeto investigado. Para a realizagdo deste estudo foram consultados livros, artigos
cientificos, legislacfes e documentos relacionados a violéncia doméstica, aos direitos humanos
e a protecdo juridica das mulheres.

Os resultados da literatura analisada demonstram que as medidas protetivas representam

importante mecanismo de protecdo das vitimas, mas sua efetividade encontra-se condicionada
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a atuacdo integrada da rede institucional, ao fortalecimento das politicas publicas e a superacéo

de obstaculos culturais que ainda dificultam o enfrentamento da violéncia de género.

Durante a elaboracdo deste trabalho, foram utilizadas ferramentas de Inteligéncia
Artificial Generativa, incluindo o ChatGPT, desenvolvido pela OpenAl, exclusivamente como
apoio instrumental & revisdo textual, a organizacdo de ideias, a correcdo gramatical e ao
aprimoramento da redacdo académica. Tal utilizacdo observou as diretrizes da Politica de
Integridade na Atividade Cientifica do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnologico, instituida pela Portaria CNPq n° 2.664, de 6 de marco de 2026, que estabelece a
necessidade de declarar o uso de ferramentas de Inteligéncia Artificial Generativa em qualquer
fase da pesquisa, com a especificacdo da ferramenta utilizada e de sua finalidade. As
ferramentas de IA ndo foram empregadas para geracdo de dados, manipulagéo de resultados ou
substituicdo da analise cientifica desenvolvida pelas pesquisadoras. Todas as interpretacdes,
discussoes, resultados e conclusdes apresentadas permanecem sob responsabilidade integral das
autoras, que realizaram a verificacdo critica, a validacdo das informacdes e a revisdo final do
conteddo, em consonancia com os principios de honestidade intelectual, veracidade autoral,
transparéncia e responsabilidade cientifica previstos pelo CNPq.

O presente artigo encontra-se estruturado em trés secdes tedricas. Inicialmente, discute-
se a violéncia doméstica como violacdo dos direitos humanos. Em seguida, analisam-se 0s
fundamentos da Lei Maria da Penha e das medidas protetivas de urgéncia. Por fim, séo
examinados os principais desafios relacionados a efetividade da protecdo das mulheres no

contexto da violéncia doméstica.

2 A EFETIVIDADE DAS MEDIDAS PROTETIVAS NO ENFRENTAMENTO DA
VIOLENCIA DOMESTICA

A violéncia doméstica contra a mulher constitui um fendmeno social complexo que
envolve relacGes histdricas de poder, desigualdade de género e violagdes de direitos humanos.
Embora o ordenamento juridico brasileiro tenha avancado significativamente na construcéo de
mecanismos de protecdo as vitimas, a persisténcia dos indices de violéncia demonstra que a
simples existéncia de normas juridicas ndo € suficiente para eliminar o problema. Nesse
contexto, as medidas protetivas de urgéncia previstas na Lei Maria da Penha assumem papel
fundamental na protecdo das mulheres, buscando interromper ciclos de violéncia e assegurar

condicBes minimas de seguranca e dignidade.
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2.1 A Violéncia Domeéstica como Violagdo dos Direitos Humanos

A violéncia doméstica contra a mulher é reconhecida internacionalmente como uma
grave violacdo dos direitos humanos e uma manifestacdo das desigualdades historicas entre
homens e mulheres. Segundo Piovesan (2023), a violéncia de género representa uma afronta
direta aos principios da dignidade humana, da igualdade e da liberdade, comprometendo o pleno
exercicio da cidadania feminina.

Saffioti (2015) afirma que a violéncia contra a mulher encontra suas raizes nas estruturas
patriarcais que historicamente atribuiram posicdes de poder aos homens e de subordinacgéo as
mulheres. Para a autora, as agressdes domésticas ndo devem ser compreendidas como eventos
isolados, mas como manifestacdes de relacfes sociais marcadas pela desigualdade de género.

De acordo com Minayo (2022), a violéncia doméstica produz impactos que ultrapassam
os danos fisicos imediatos, afetando profundamente a satide mental, emocional e social das
vitimas. Os efeitos podem incluir depresséo, ansiedade, isolamento social, baixa autoestima e
dificuldades para reconstrucdo dos projetos de vida.

Pasinato (2021) observa que a violéncia doméstica apresenta caracteristicas especificas
que dificultam sua identificacdo e enfrentamento. Muitas vezes, as agressdes ocorrem em
ambientes privados, envolvendo relagdes afetivas e vinculos familiares que tornam a denuncia
e o rompimento do ciclo de violéncia processos particularmente complexos.

Outro aspecto relevante refere-se a diversidade das formas de violéncia praticadas
contra as mulheres. Segundo Dias (2023), as agressdes podem manifestar-se de maneira fisica,
psicolégica, moral, sexual ou patrimonial, sendo frequente a ocorréncia simultanea de
diferentes modalidades de violéncia dentro da mesma relagao abusiva.

Campos (2022) destaca que a violéncia psicoldgica frequentemente antecede as
agressoes fisicas, constituindo importante mecanismo de controle e dominacao exercido pelo
agressor. Essa forma de violéncia compromete a autonomia da vitima e dificulta a busca por
ajuda e protecdo institucional.

Nesse cenario, o enfrentamento da violéncia doméstica exige atuacdo articulada entre
Estado, sociedade e instituicGes de prote¢éo, reconhecendo a violéncia contra a mulher como

problema publico e questdo de direitos humanos que demanda respostas efetivas e permanentes.

2.2 A Lei Maria da Penha e as Medidas Protetivas de Urgéncia
A promulgacédo da Lei n° 11.340/2006 representou um dos mais importantes avancos

legislativos brasileiros na protecdo dos direitos das mulheres. Conhecida como Lei Maria da
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Penha, a norma foi criada com o objetivo de prevenir, punir e erradicar a violéncia doméstica e

familiar, estabelecendo mecanismos especificos de protecdo as vitimas (Brasil, 2006).

Segundo Dias (2023), a Lei Maria da Penha promoveu verdadeira transformacédo na
forma como o Estado brasileiro passou a enfrentar a violéncia doméstica, reconhecendo sua
complexidade e criando instrumentos juridicos voltados a protecédo integral das mulheres.

Entre os mecanismos instituidos pela legislacdo, destacam-se as medidas protetivas de
urgéncia, destinadas a garantir protecdo imediata as vitimas em situacfes de risco. Essas
medidas podem determinar o afastamento do agressor do lar, a proibicdo de contato com a
vitima, a suspensdo do porte de armas e outras restricbes necessarias a preservacdo da
integridade fisica e psicol6gica da mulher (Brasil, 2006).

Pasinato (2021) ressalta que as medidas protetivas representam importante instrumento
de prevencdo da violéncia letal, pois atuam na interrupcdo do ciclo de agressdes antes que
ocorram consequéncias mais graves. Sua rapida concessdo constitui elemento essencial para a
efetividade da protecéo.

Piovesan (2023) observa que a criacdo das medidas protetivas reflete 0 compromisso
assumido pelo Brasil perante os tratados internacionais de direitos humanos voltados a protecédo
das mulheres, especialmente a Convencdo de Belém do Para e a Convencdo sobre a Eliminagéo
de Todas as Formas de Discriminag&o contra a Mulher.

Campos (2022) acrescenta que a efetividade dessas medidas depende ndo apenas de sua
concessao judicial, mas também da fiscalizacdo de seu cumprimento e da existéncia de uma
rede institucional capaz de oferecer acompanhamento continuo as vitimas.

Nesse sentido, Molina, Gongalves € Melo (2024) observam que “o processo decorrente
da Lei Maria da Penha tem de ser a sede de emancipacdo da mulher sob violéncia, ndo campo
para reafirmagdo de dominagdo em virtude do género”. A afirmagdo contribui para
compreender que a atuacdo estatal, ao aplicar as medidas protetivas, deve evitar praticas que
fragilizem ainda mais a vitima, assegurando atendimento humanizado, escuta qualificada e
protecédo efetiva. Desse modo, a efetividade da Lei Maria da Penha néo se limita a concesséo
formal da medida, mas depende da forma como o Estado acolhe, acompanha e protege a mulher
em situacao de violéncia.

A literatura demonstra que as medidas protetivas constituem importante instrumento
juridico de protecdo, mas sua eficacia encontra-se diretamente relacionada a capacidade do
Estado de garantir monitoramento, acolhimento e resposta rapida diante de eventuais

descumprimentos.

ALTUS CIENCIA -ISSN 2318-4817. vol. 30. jan. a jul.- 2026 DOl 10.5281/zen0od0.21010904 L@J




ALTUS
CIENCIA

REVISTA ACADEMICA MULTIDISCIPLINAR
DO CENTRO UNIVERSITARIO UNIJK

C

2.3 Desafios para a Efetividade da Prote¢do as Mulheres

Apesar dos avancgos proporcionados pela Lei Maria da Penha, diversos desafios ainda
comprometem a efetividade das medidas protetivas e a protecdo das mulheres em situacéo de
violéncia doméstica. Os estudos analisados demonstram que a persisténcia de fatores culturais,
institucionais e estruturais continua dificultando o enfrentamento da violéncia de género.

Segundo Saffioti (2015), as raizes culturais do patriarcado ainda influenciam
comportamentos sociais que naturalizam a violéncia e dificultam a ruptura das relacdes
abusivas. Muitas mulheres enfrentam barreiras emocionais, econdmicas e familiares que
dificultam a denuincia e a busca por protecdo institucional.

Minayo (2022) destaca que o0 medo de represalias, a dependéncia financeira e a auséncia
de redes de apoio constituem fatores frequentemente associados a permanéncia das vitimas em
contextos de violéncia. Essas condi¢cbes aumentam a vulnerabilidade feminina e limitam o
acesso aos mecanismos de protecado existentes.

Pasinato (2021) observa que a insuficiéncia de estrutura institucional também
compromete a efetividade das medidas protetivas. Em muitos municipios brasileiros ainda
existem limitagdes relacionadas ao atendimento especializado, a escassez de profissionais
capacitados e a auséncia de acompanhamento continuo das vitimas.

Campos (2022) afirma que a integracdo entre os 6rgdos que compdem a rede de protecdo
representa um dos maiores desafios para a efetivacdo dos direitos das mulheres. Delegacias,
Ministério Publico, Poder Judiciario, assisténcia social e servi¢os de salde precisam atuar de
forma articulada para garantir protecéo integral.

Outro obstaculo identificado na literatura refere-se ao descumprimento das medidas
protetivas pelos agressores. Dias (2023) ressalta que a protecdo das vitimas exige mecanismos
eficazes de fiscalizacdo e resposta imediata por parte das autoridades competentes,
especialmente em situagdes de risco elevado.

Piovesan (2023) destaca que o enfrentamento da violéncia doméstica demanda
investimentos permanentes em politicas publicas, educacdo para igualdade de género e
fortalecimento das institui¢des responsaveis pela defesa dos direitos das mulheres. A protecéo
efetiva depende ndo apenas da legislagdo, mas também da construcdo de uma cultura
comprometida com o respeito, a igualdade e a dignidade humana.

Dessa forma, a efetividade das medidas protetivas esta diretamente relacionada a

capacidade do Estado e da sociedade de superar barreiras historicas e fortalecer mecanismos
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capazes de garantir seguranga, acolhimento e protecdo integral as mulheres em situagdo de

violéncia doméstica.

3 RESULTADOS

A andlise da literatura permitiu identificar que a violéncia doméstica contra a mulher
permanece como uma das mais recorrentes violagOes de direitos humanos na sociedade
contemporanea. Os estudos analisados demonstram que essa forma de violéncia esta
diretamente relacionada as desigualdades historicas de género e as estruturas sociais que
favorecem relagOes de poder e dominagdo. Segundo Saffioti (2015), a violéncia contra a mulher
constitui fendbmeno social complexo que ultrapassa a esfera privada e exige enfrentamento
institucional permanente.

Os resultados evidenciam que a violéncia psicoldgica aparece entre as formas mais
frequentes de agressao praticadas no contexto doméstico. Campos (2022) observa que insultos,
humilhacdes, ameacgas, manipulacdo emocional e controle excessivo frequentemente
antecedem episodios de violéncia fisica, funcionando como mecanismos de dominacdo e
submissdo da vitima. A literatura aponta que esse tipo de violéncia produz impactos profundos
na autoestima e na autonomia das mulheres.

Outro aspecto identificado refere-se a importancia da Lei Maria da Penha como marco
juridico no enfrentamento da violéncia doméstica. Dias (2023) destaca que a legislagdo ampliou
significativamente os mecanismos de protecdo as mulheres ao reconhecer diferentes formas de
violéncia e estabelecer instrumentos especificos de prevencdo e combate as agressdes. Os
estudos analisados convergem ao reconhecer a lei como um dos mais relevantes avancos
normativos na protecao dos direitos das mulheres no Brasil.

A revisdo de literatura também demonstrou que as medidas protetivas de urgéncia
constituem importante instrumento de protecdo das vitimas. Segundo Pasinato (2021), essas
medidas possibilitam a intervencdo imediata do Estado em situagdes de risco, contribuindo para
interromper o ciclo de violéncia e reduzir a probabilidade de novas agressfes. Os autores
analisados apontam que a rapidez na concessao das medidas representa fator determinante para
sua efetividade.

Os resultados evidenciam ainda que a efetividade das medidas protetivas depende
diretamente da atuacdo integrada da rede de protecéo. Piovesan (2023) ressalta que a protecao

das mulheres exige articulagdo entre Poder Judiciario, Ministério Publico, forcas policiais,
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assisténcia social e servicos de saude, garantindo atendimento humanizado e acompanhamento

continuo das vitimas.

Outro achado recorrente refere-se as dificuldades enfrentadas pelas mulheres para
denunciar os agressores. Minayo (2022) destaca que fatores como medo, dependéncia
econdmica, pressdo familiar, vergonha e insegurancga frequentemente dificultam o rompimento
das relacBes abusivas. Essas condi¢fes contribuem para a permanéncia das vitimas em
contextos de violéncia prolongada.

Os estudos analisados também revelam que a insuficiéncia de recursos institucionais
compromete a efetividade da protecédo oferecida pelo Estado. Pasinato (2021) observa que a
auséncia de equipes especializadas, a sobrecarga dos 6rgaos de atendimento e as limitacGes
estruturais presentes em muitos municipios dificultam a implementacéo integral das politicas
publicas de enfrentamento a violéncia doméstica.

Outro resultado relevante refere-se ao descumprimento das medidas protetivas por parte
dos agressores. Dias (2023) destaca que a existéncia da medida judicial ndo garante, por si so,
a seguranca da vitima, sendo indispensavel a fiscalizacdo permanente e a ado¢do de respostas
rapidas diante de eventuais violacdes das determinacdes judiciais.

A literatura analisada permitiu constatar que a efetividade das medidas protetivas esta
diretamente associada a transformacdo das estruturas culturais que sustentam a violéncia de
género. Saffioti (2015) e Piovesan (2023) convergem ao afirmar que o enfrentamento da
violéncia doméstica exige ndo apenas mecanismos legais de protecdo, mas também acdes
educativas, fortalecimento das politicas publicas e promoc¢éo da igualdade de género em todos

0S espacos sociais.

4 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os resultados da revisdo de literatura demonstram que a violéncia doméstica contra a
mulher constitui fenbmeno estrutural relacionado as desigualdades historicas de género
presentes na sociedade. Nesse aspecto, observa-se convergéncia entre Saffioti (2015), Piovesan
(2023) e Minayo (2022), que compreendem a violéncia doméstica como manifestacdo das
relacOes de poder historicamente construidas entre homens e mulheres. Os autores defendem
que o enfrentamento desse problema exige ndo apenas medidas repressivas, mas também
transformacdes sociais capazes de promover igualdade e respeito aos direitos humanos.

A anélise dos estudos evidencia que a violéncia doméstica ultrapassa a dimensao fisica,

alcancando aspectos emocionais, psicologicos, morais, sexuais e patrimoniais da vida das
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vitimas. Campos (2022) destaca que a violéncia psicolc’)gca frequentemente representa o
primeiro estagio do ciclo da violéncia, criando condi¢Bes de submisséo e fragilidade emocional
que favorecem a continuidade das agressdes. Esse entendimento é reforcado por Minayo
(2022), ao afirmar que os danos emocionais produzidos pela violéncia podem permanecer por
longos periodos, mesmo apds o encerramento da relacdo abusiva.

Os resultados tambeém confirmam a relevancia da Lei Maria da Penha como instrumento
juridico de protecdo dos direitos das mulheres. Dias (2023) sustenta que a legislacéo
representou importante avango no ordenamento juridico brasileiro ao reconhecer a
especificidade da violéncia de género e estabelecer mecanismos préprios de prevencéo,
assisténcia e responsabilizacdo dos agressores. A literatura analisada demonstra consenso
guanto a importancia da lei para o fortalecimento da protecdo das mulheres em situacdo de
vulnerabilidade.

Outro aspecto amplamente discutido pelos autores refere-se a importancia das medidas
protetivas de urgéncia. Pasinato (2021) observa que essas medidas constituem importante
mecanismo de prevencdo da violéncia letal, uma vez que possibilitam intervencdo rapida do
Estado em situacdes de risco iminente. A rapidez na concessdo das medidas aparece como
elemento essencial para a preservacao da integridade fisica e psicoldgica das vitimas.

Entretanto, os estudos analisados revelam que a existéncia da medida protetiva néo
garante, por si s, a efetiva protecdo da mulher. Dias (2023) argumenta que a eficacia desses
instrumentos depende diretamente da capacidade institucional de monitorar seu cumprimento e
responder prontamente aos descumprimentos. Essa compreensdo evidencia a necessidade de
fortalecimento dos mecanismos de fiscalizagdo e acompanhamento das medidas judiciais.

A literatura também aponta a importancia da atuacdo integrada da rede de protecao.
Piovesan (2023) destaca que o enfrentamento da violéncia doméstica exige articulacdo entre
Poder Judiciario, Ministério Publico, 6rgdos policiais, assisténcia social, satde e organizacdes
da sociedade civil. A protecao integral somente se concretiza quando as instituicbes atuam de
forma coordenada, garantindo atendimento humanizado e suporte continuo as vitimas.

Outro ponto relevante refere-se as barreiras enfrentadas pelas mulheres para denunciar
seus agressores. Minayo (2022) ressalta que fatores emocionais, econémicos, familiares e
culturais frequentemente dificultam o rompimento das relagcbes abusivas. O medo, a
dependéncia financeira, a preocupacdo com os filhos e a auséncia de apoio social aparecem

como elementos recorrentes na literatura analisada.
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Saffioti (2015) acrescenta que a permanéncia de padﬁes culturais patriarcais contribui
para a naturalizacdo da violéncia e para a reproducdo de comportamentos discriminatorios.
Dessa forma, o combate a violéncia domestica exige a¢Oes educativas permanentes voltadas a
promocdo da igualdade de género e a desconstrucao de praticas sociais que legitimam relacbes
de dominagéo.

Os resultados permitem compreender que a efetividade das medidas protetivas depende
da combinacdo entre instrumentos juridicos adequados, politicas publicas eficientes e
transformacéo cultural. A legislacédo representa importante avanco, mas sua plena eficacia exige
investimentos institucionais, fortalecimento da rede de protecéo e ampliacdo das estratégias de

prevencéo da violéncia contra a mulher.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo teve como objetivo analisar a efetividade das medidas protetivas de
urgéncia previstas na Lei Maria da Penha no enfrentamento da violéncia doméstica contra a
mulher. A partir da revisdo da literatura especializada, foi possivel compreender que as medidas
protetivas constituem importante instrumento juridico de protecdo, criado para interromper
ciclos de violéncia e garantir maior seguranca as mulheres em situacdo de vulnerabilidade.

Em relacéo ao primeiro objetivo especifico, verificou-se que a violéncia doméstica deve
ser compreendida como uma grave violagdo dos direitos humanos das mulheres. Os estudos
analisados demonstraram que esse fenbmeno esta relacionado a estruturas historicas de
desigualdade de género, que favorecem relacdes de dominacdo e dificultam o exercicio pleno
da cidadania feminina. Além dos danos fisicos, a violéncia produz consequéncias emocionais,
sociais e psicoldgicas que comprometem significativamente a qualidade de vida das vitimas.

Quanto ao segundo objetivo especifico, constatou-se que a Lei Maria da Penha
representou importante avanco na protecdo juridica das mulheres ao instituir mecanismos
especificos de prevencdo, assisténcia e responsabilizacdo dos agressores. Nesse contexto, as
medidas protetivas de urgéncia assumem papel fundamental ao possibilitar respostas rapidas
diante de situagdes de risco, contribuindo para a preservacao da integridade fisica e psicolégica
das vitimas.

No que se refere ao terceiro objetivo especifico, observou-se que diversos fatores ainda
comprometem a efetividade da protecdo oferecida as mulheres. Entre eles destacam-se a

insuficiéncia de recursos institucionais, as dificuldades de integragdo entre os 6rgdos da rede de
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protecdo, o descumprimento das medidas judiciais por parte dos agressores e a permanéncia de

padrdes culturais que naturalizam a violéncia de género.

A analise realizada permitiu responder a problematica proposta ao demonstrar que as
medidas protetivas representam instrumento relevante de enfrentamento da violéncia
domeéstica, porém sua efetividade depende de fatores que ultrapassam a esfera juridica. A
protecdo integral das mulheres exige atuacdo articulada das instituicbes publicas,
fortalecimento das politicas de acolhimento e monitoramento continuo das situac@es de risco.

Como contribuicdo académica, o estudo amplia as reflexdes sobre a importancia das
medidas protetivas no sistema brasileiro de enfrentamento a violéncia domestica. No dmbito
social, reforca a necessidade de fortalecimento das politicas publicas voltadas a protecdo das
mulheres e a promoc¢do da igualdade de género, contribuindo para o desenvolvimento de
estratégias mais eficazes de prevencdo e combate a violéncia.

Entre as limitacbes da pesquisa, destaca-se o fato de ter sido desenvolvida
exclusivamente por meio de revisao de literatura, sem a realizacdo de investigacdo empirica
junto as mulheres atendidas pela rede de protecdo ou aos profissionais responsaveis pela
aplicacdo das medidas protetivas. Dessa forma, recomenda-se que futuras pesquisas realizem
estudos de campo voltados a avaliacdo da efetividade das medidas protetivas em diferentes
contextos regionais, bem como a analise da atuacédo das instituicbes envolvidas na protecdo das
vitimas.

Conclui-se, portanto, que as medidas protetivas de urgéncia representam importante
conquista no enfrentamento da violéncia domeéstica contra a mulher. Contudo, sua efetividade
depende do fortalecimento da rede institucional, da ampliacdo das politicas publicas de protecao
e da construcdo de uma cultura social comprometida com o respeito aos direitos humanos, a

igualdade de género e a dignidade da pessoa humana.
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